Centre Hospitalier de
CARCASSONNE

Pourquoi vous allez bénéficier
du programme Réhabilitation
Apres Chirurgie?
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R (éhabilitation) A (prés)
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C (chirurgie)
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Pour que vous passiez juste le temps qu'il
faut a I'hopital

C—[> en fonction de la chirurgie

@ —> en fonction de votre etat de sante




Parce que tous les professionnels de
sante vont se coordonner

— tout au long de votre parcours de soins

avant I'intervention ¢ apres votre sortie

pendant votre séjour




parce que vous etes acteur de votre
parcours de soins

PARCOURS DE SOINS »

SECRETAIRE VOUS

MEDECIN TRAITANT
PHARMACIEN
CHIRURGIEN
DIETETICIEN
KINESITHERAPEUTE INFIRMIER

ANESTHESISTE REANIMATEUR HOSPITALIER ? oo



parce que vous aurez acces aux derniers
protocoles et technologies en chirurgie et
' en anesthesie

parce que vous serez informe de chaque
etape tout au long de votre parcours

4

rﬂ o &



JESSURZAONI - ocessus pre-operatoire

PLANIFICATION

CONSENTEMENT
IDENTITOVIGILANCE ECLAIRE

VALIDATION
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\ | f
\\‘\ /7 /{_ la date de la chirurgie
= PROGRAMMER=—

i --.. RDV avec votre chiru rgien

e ,\\ Penser a amener vos derniers examens radiologigues et
// \ bilans sanguins
/ /1) \\ —

discussion des
alternatives médicales et
chirurgicales

lication de
ndication retenue

rogrammation
e l'intervention




\ | I, / la prise en charge en

N\ / S
= -~ anesthesie
S—
— SEGURISER"=
—~— \
. RDV avecle Médecin Anesthésiste Réanimateur
\\ Penser a apporter votre ordonnance



\\\\ " | I 4 votre hospitalisation en toute
"'f'_-_____ sérénité
= PLHNIFIE

\ RDV avec l'infirmiére de programmation
//// I ‘ \\\ / informations et explications sur la chirurgie
%l_[ ,/ informations sur I'hygiene et la depilation

/ reponses aux dernieres questions

_ - HOSPITALIER : B



HOSPITALISATION processus pré, per et post-opératoires

consignes p~-. . “ratoires et
CAMMARIC & Vi

dans le

; . " mobilisation
intervention reprise alimentation

derniéres prise en charge:
vérifications i

nausées/vomissements
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la veille de l'intervention

I'infirmiére vous contactera:

@ pour vous preciser les dernieres consignes operatoires

@ pour vous communiquer I'horaire d'entrée dans le service

pour s'assurer gu'il n'y a pas de contre-indication a la chirurgie
(fievre, traitement medicamenteux, erytheme cutane...)

TRES f NE PAS OUBLIER D'AMENER
IMPORTANT ¢ carte vitale/carte d'identité

vos derniéres radios, scanners, IRM
ordonnance et traitement personnel




Le jour de l'intervention

1 heure avant l'intervention

g ) L
entree
dans le
service

S

/F

intervention
et salle de

.

reveil

~

retfour
dans le

—\

service 1

Tout au long du
parcours, pour votre
securite, votre
identiteé sera
demandée, vous
devrez décliner nom,
prénom et date de
naissance
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Le retour dans le service
O

(,/U} ler lever avec |'aide de I'equipe soignante J
)
|Oq reprise de l'alimentation / ‘~ réhabilitation

% améliorée

&

@@ gestion de la douleur, par voie orale /



Réhabilitation Apres Chirurgie @

Parcours de soins coordonne

Sortie sécuriseée
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